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Individualisierte CED-Therapie — Bewdhrtes und Neues e,

Versorgungsleitlinie N-ECCO

Non-Profit Organisation in Europa
speziell fir CED

European

1, HH Kollaboriert in Deutschland mit der
crOhn .S an.d COIItIS DACED, DGVS, Kompetenznetz CED
Organisation und der DCCV

Ziel:

Verbesserung der Versorgung von Patienten mit CED
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Was sind die Aufgaben der N-ECCO?

¢ Verbesserung der Aus- bzw Fortbildung von MFAs im Bereich der CED in Europa
* Begleiten die ECCO hinsichtlich Entscheidungen, welche auch relevant fiir die N-ECCO sind
¢ Zusammenarbeit mit nationalen CED-Fachassistenz Organisationen

* Verbesserung der Patientenversorgung im Bereich der CED durch die Erarbeitung der N-ECCO Versorgungsleitlinien
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Aufgabe der Versorgungsleitlinie
N-ECCO
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with Crohn's Disease or Ulcerative Colitis.
Kompe . Lsiey Dbl
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Verbesserung der Versorgung von CED-Patienten
-> durch Empfehlungen/Leitlinien

Und dadurch Maglichkeit ein ,,Standard of Care”

hinsichtlich

1. Versorgungsgrundlagen von CED-Patienten

2. Spezialisierte Betreuung von CED-Patienten

3. Spezialisierte Betreuung von CED-Patienten in
besonderen Lebenssituationen

4. Stellenwert von CED-Fachassistenzen

zu schaffen und die Versorgung der CED-Patienten zu
verbessern.
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1. Versorgungsgrundlagen von CED-Patienten (,,Fundamental IBD Nursing”)

v’ Basiswissen / Grundlagenwissen rund um CED

Unterschiede Morbus Crohn/Colitis ulcerosa, Diagnostik (Calprotectin, Endoskopie ...)

Symptome, Extraintestinale Manifestationen, Komplikationen (physisch, psychisch/emotional, sozial)
Therapiemoglichkeiten (medikamentds, operativ, Wirkung, Nebenwirkung, Risikominimierung, Schmerz-und
Wundmanagement)

Erndhrung (Didten, ausgewogene Erndhrung, Nahrungsergénzungsmittel, Alternative/Komplementére
Nahrungsmittel)

. [

[

Sexualitat

@

Fatigue

[

Inkontinenz

@

Kommunikation
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2. Spezialisierte Betreuung von CED-Patienten (,,Advanced IBD Nursing”)
v’ CED-erfahrene Medizinische Fachangestellte/CED-Fachassistenz
v’ Zentrale Ansprechpartner (Arzt — MFA — Patient) in gegebenfalls Leitender Funktion

S

Langjéhrige CED-Erfahrung im Klinischen/Praktischen Bereich

S

Planung, Durchfiihrung, Uberwachung sowie entsprechende Dokumentation von Diagnostik

S

Erweiterte Kompetenzen: Durchfiihrung korperlicher Untersuchungen (z.B. Endoskopien inkl. Interpretation),
Empfehlungen und Rezeptierung

S

Kennt und arbeitet nach lokalen, nationalen oder internationalen Leitlinien, Empfehlungen und/oder Protokollen

@

Mitwirkung an Leitlinien, Empfehlungen ...

RegelmaRige FortbildungsmaRnahmen: der eigenen Person, Fortbildung von KollegINNen und Durchfiihrung von
Patientenschulungen

Durchfiihrung von wissenschaftlichen Forschungsprojekten

S

S
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3. Spezialisierte Betreuung von CED-Patienten in besonderen Lebenssituationen
(»Advanced IBD nursing care for particular situations”)

Jugendliche im Ubergang von der ,Kinder“- in die ,Erwachsenenmedizin“ (Transition)

Reisen

Kinderwunsch

Schwangerschaft und Postpartale Phase

Altere Patienten

Eisenmangel, Andmie

Praoperative Betreuung bei geplanter Stoma- oder ileoanaler Pouchanlage

RN N N N RN

Postoperative Betreuung bei Stoma- oder ileoanaler Pouchanlage
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4. Stellenwert von CED-Fachassistenzen (,Benefits of an IBD Nurse®)

v" Wichtige Rolle in der Versorgung von CED-Patienten

Fachwissende (Grundlagen, Therapie, Erndhrung, Begleiterscheinungen wie Fatigue oder Andmie...)

[

Ganzheitliche Betreuung (Psychisch/psychosozial: Empathisch, Vertrauensperson...; Physisch: Wundmanagement,
Medikamentengabe inkl. Infusionen und Injektionen, Management von Medikamentenreaktionen z.B.

Infusionsreaktionen)

@

Zentrale Ansprechpartner fiir den Patienten (Vertrauensperson, Offenes Ohr, Informant, Vermittler, Organisator,

Hilfsangebote, ,Hilfe zur Selbsthilfe”)

@

Ansprechpartner, Berater und Vermittler fiir Angehérige und/oder Kollegen

v' (Zunehmend) Wichtige Rolle der CED-Fachassistenzen in der Forschung
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